Nous sommes a vos cotés

pour vous faci]iter les repas .

Pour les personnes dgees ,
handicapées ou
en difficultés passageres.
Sans frais de dossier ,
nous établissons
votre fiche avec
yotre nom ,

JVotre adresse

CHEZ MOURET
PATRICK

Tarifs au 01.01.2023

Portage des

repas
A domicile

[ '
LA POSTE

MOURET PATRICK
26 AV. DU MARECHAL
FOCH
81200 MAZAMET
MAIL:
CHEZMOURET@GMAIL.COM

05.63.61.01.88



Un artisan

c’est toute

la différence

Communes desservies :

Par le Facteur :

Aussillon , Mazamet ,
Bout du pont de I'Arn ;
Payrin , Augmontel ,

Pont de I’Arn , Fontalba
Aiguefonde , Noailhac , Labrespy ,
Boisezon ,Valdurenque
Saint Amans soult , Albine ,
Saint amansValtoret , Lacabaréde ,
Le Rialet , IeVintrou, Rouairoux ,

Le prix : 10.00€

le repas livré

Le prix : 8.50€

le repas emporté

Facture au mois

Droits aux aides :

Chaque usager doit faire une demande
aupres des caisses de retraites ,
conseil regional , aides sociales ......

Mardi :

Pour les repas du mardi et mercredi
Jeudi:

Pour les repas du jeudi et vendredi
samedi :

Pour les repas du samedi , dimanche et lundi
Modifications des livraisons

lors des jours feries

* Possibilite de prendre le nombre de
repas que vous voulez (2 par livraison )

* Les plats sont proposeés dans
des barquettes operculées avec
nom et date de fabrication pouvant
étre réchauffées au micro-ondes .

* Les menus sont variés et adaptes a la
saison avec des produits frais

* Nous proposons des repas adaptes
( sans sel , diabetique , allergies )
mais surtout a vos goﬁts

* Possibilité de vous faire livrer d’autres
produits alimentaires ( viande fraiche ,

cremerie ,boissons , ¢picerie )

Composition du repas :
* 1 entrée
( charcuterie , entrée chaude , salade )
* 1 plat complet

( viande ou poisson , féculents ou légumes )

* un laitage
( yaourt , créme ou fromage )

* Un dessert

(fruit , biscuit ou patisserie )




